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Ipuka3z of 28.04.2021 Ne 47-11

JecaTuiHeBHOE MEHIO
s aerei or 1 xo 3 ner

(Ce30H: 3uMa — BeCHA, ¢ 10 yacoBbIvM npedLIBanHeM aeTeii)




Heneasi: neppass  /

Ce30H: 3UMa — BeCcHa

/| Bo3pacTtHas kateropus: ot 1 10 3 Jer

MNOHEJAEJIbHUK
Ne Ipuém numm, HauMeHoBaHue 0J11I01a Macca Humesyie senecrsa I?eI:{e}?J::]; D::;?z:::,ﬂ;re Butamuue1, Mr
peuenr fopuui TTETTTOR Y (kKa) Ca Fe B: B. C
3aBTpak
168 | Kama ssuHeBas Bs3Kas ¢ MacioM 100 3,0 | 3,0 | 14,3 42 35,4 0,4 [0,05] 0,03 1
397 | Kakao ¢ Mmosi0kOM 135 19 | 24 | 12,1 85,2 1231 | 0,3 |[0,05| 0,2 1,1
1 ByTtepbpon ¢ maciom 5/25 (1,84 (5,66 | 9,97 108 31 0,47 10,05| 0,03 | 0,04
368 | SAb6mnoxo 71 0,3 10,3 7 32,2 17,1 1,6 [0,03| 0,03 | 81
Hroro 3a 3aBTpak 350
399 | Bropoii 3aBTpaK: COK BUHOTPAJIHBIN 71 0,22 (0,15 | 12,22 51 15 0,3 |0,01]001 | 15
HToro 3a 2 3aBTpak 71 0,22 10,15 | 12,22 51 15 03 |0,01]001 | 15
Ooben
41 | CanaT u3 MOPKOBH 20 0,250,021 2,32 | 1546 | 29,21 | 0,14 | 0,02 | 0,02 | 4,18
57 | bopi ¢ kanycroi u kaptodenem 140 (1,02 (3,75 | 7,13 73,5 53,85 | 0,67 [0,04| 0,03 |12,86
305 | burouku pyOieHHbIE U3 ITUIIBI 40 549 (793 | 4,13 | 110,6 32,8 | 0,71 |0,04| 0,06 | 0,13
317 | MakapoHHbI€ U3/IeTIHsI OTBAPHBIC 100 (2,66 3,81 (17,58 | 116,32 | 27,22 | 0,73 0,04 | 0,03 -
376 | Komnot u3 cyxodpykToB 150 0,3 {0,0220,83| 90,75 | 58,87 | 0,93 - - 5,3
Hroro 3a 06ex 450
IHonanuk
231 | CeipHUKH U3 TBOpOTA 50 93 | 7,3 | 5,38 122 102,8 | 0,37 |0,04 | 0,15 | 4,13
350 | Monoko crymeHHoe 5 0,34 {043 | 2.8 16,5 14,2 - - - 0,13
392 | Yaii ¢ caxapoMm 145 10,04 /10,01 8,1 40,4 42 0,2 - - 6
HToro 3a moJITHUK 200
Xne0 Ha Bech jeHb (0Oe3 OyrepOpomos) | 20/30 |2,49/|0,49/|15,22/| 73,64/ 7,3/ |0,63/ |0,05/| 0,01/ | 0,03/
MIIIEHUYHBIN / prKaHOMN 2041 04 (12,45 | 60,25 593 | 052 |0,04| 0,01 | 0,1
Bcero 3a genn | 1121 | 31,2 |35,7 |151,53|1037,82 | 596,38 | 8,2 (0,42 | 0,61 | 44,6




Heneasi: neppass  /

Ce30H: 3UMa — BeCcHa

/

Bo3pacTtHas kateropusi: ot 1 10 3 et

BTOPHHUK
Ne Mpuém nuimm, HauMeHoBaHue /11012 Macca Tumessie BemecTsa I?e}:lelfJ::; h::;zrc):::,ﬂ;lre Buramumbi, mr
peuent foptiH - ETTTOR Y (kKa) Ca Fe B. B: C
3aBTpak
216 | Omuiet ¢ ceipom 8/92 11 | 18 1,1 230 1942 ( 11 | 01| 0,3 2
395 | KodeitHplif HAMATOK ¢ MOJIOKOM 140 1,4 1 10,2 70 99,04 | 0,1 |0,03| 0,1 2
o | Byrepopon ¢ nosuzom/macom 52/2’ 0,81|1,86|19,04| 1125 | 189 | 0,53 | 0,04 0,01 | 0,34
368 | SI6moko 71 0,30,3 7 32,2 17,1 1,6 |0,03| 0,03 | 9,1
Hroro 3a 3aBTpak | 351
399 | Bropoii 3aBTpaK: COK sSI0JIOUHBIN 71 0,37| - 1,57 32 525 | 1,05 |0,01| 0,02 | 15
HToro 3a 2 3aBTpak 71 0,37| - 1,57 32 525 | 1,05 | 0,01| 0,02 1,5
Ooen
13/1 | Orypuibl cBeXHe Hape3Ka 15 0,03| - 0,1 0,5 - - - - 0,5
99 | Cym — mrope u3 KapTodes 155 2 8 147 103,2 89,3 1 01/ 0,1 | 10,3
277 | I'ynsmn u3 OTBapHOTO MsIca 50 44 (3,17| 0,65 | 77,75 | 23,17 | 0,38 | 0,02| 0,03 | 0,1
313 | Kama pacceimuaras rpeya (rapHup) 100 |3,73|3,06|24,78| 1615 | 20,88 | 2,04 | 0,13 | 0,07 -
378/1| Kucenn 130 - - 6,2 15 11,2 | 0,01 | 0,1 | 0,01 6
HToro 3a 00ex 450
Ionanuk
45 | BuHerpet oBOITHOM 70 0,531,43| 2,3 36,33 | 20,04 | 0,23 | 0,02| 0,01 | 10,3
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 110 |0,63|0,43| 7,75 53,4 80,6 | 0,13 [0,02| 0,08 | 0,9
Ileuenne 20 1,69 2,28 1,99 92,8 4,6 0,34 | 0,03 | 0,02 -
HToro 3a moJiiHUK 200
Xeb Ha Bech IE€Hb 15/30 1,87/11,37/{14,42/| 55,23/ 54/ | 0,47/ 0,04/ 0,01/ | 0,02/
204| 04 |1245| 60,25 593 | 0,52 (0,04 0,01 | 0,1
Bcero 3a nenn | 1121 | 30,8 | 35,3 |262,55| 1202,66 | 595,87 | 9,47 | 0,6 | 0,8 | 45,16




Henensn: meppasi / Ce30H: 3umMa —BecHa |/ BospacrtHas kateropusi: ot 1 10 3 Jer
CPEJA
Ne IIpuém num, HAMMeHOBaHHUe 0J1I0aa Macca Tumenkre Bemecrsa I?e}:IelforceTTl; B;I::IZIC’:::’H;? Butamuubl, Mr
peuent ropryu b K v (kkax) | Ca Fe B. | B C
3aBTpak
92 | Cyn MOJIOYHBIN MaHHBIN 100 0,4 0,1 8 66 1111 | 0,1 01 01 | 0,7
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 | 0,01 | 6,99 28 43,4 | 0,19 - - 0,04
1 | Byrepbpoa ¢ maciom 5/25 1,84 | 5,66 9,97 108 21 0,47 |0,05|0,03| 0,3
368 | banan 71 1,1 0,4 15 67,5 31 0,05 01 /0,02 91
Hroro 3a 3aBTpak 351
399 | Bropoii 3aBTpaK: COKk aOpUKOCOBBII 71 0,37 - 9,52 39,5 15 0,15 |0,01 0,03 | 3
HToro 3a 3aBTpaKk 71 0,37 - 9,52 39,5 15 | 0,45 [0,01|0,03| 3
Ooen
14 | Camat u3 OMHIOPOB 30 034 | 286 | 1,42 | 23,78 30,28 0,26 [0,01 0,01 | 8
83 | Cym ¢ mscHBIMU (hpUKaIeITbKaMH 110/20 | 2,87 | 3,79 9,01 76,6 139,82| 0,75 [ 0,06 | 0,06 | 4,4
300 | ITruna orBapHas (mopioHHas) 40 8,04 7,8 - 98 38,2 | 0,64 |0,15|0,05 | 0,64
465 | KaprodenbHoe mope 100 1,04 4.2 13,62 | 915 1(49,65| 0,67 [0,08 | 0,07 | 8,1
376 | KommnoT u3 cyxohpyKTOB 150 0,3 0,02 |20,83 | 90,75 |58,87| 0,93 - - 5,3
Hroro 3a odex 450
IMoanuuk
237 | 3amekaHka U3 TBOpora 65 104 | 8,84 | 11,15 | 161,2 (120,81 0,46 - 0,17 | 0,18
Cry1ieHHOe MOJIOKO 5 0,34 | 0,43 2,8 16,5 14,2 - - - 0,13
378/1| Kucenn 130 - - 6,2 15 11,2 0,01 | 0,1 |0,01| 6
HToro 3a moJiaHUK 200
Xned 20/30 2,49/ | 0,49/ |15,22/| 73,64/ | 7,3/ | 0,63/ [0,05//0,01/|0,03/
2,04 04 1245 | 60,25 | 593 | 052 |0,04 10,01 0,1
Bcero 3a genn 1126 |31,64| 35 |142,18(1009,22 597,56 6,28 | 0,7 | 0,6 [46,02




Henensi: mepBasi / Ce30H: 3UuMa — BeCHA

/' Bo3pacTtHas kateropus: ot 1 10 3 et

YETBEPT
Ne IMpuém numm, HaMMeHOBaHue 0.J1K01a Macca | Tuuesbie pemectsa I?el;el?Jf:L I\I;I:l:l?c):::,ﬂnlq)lre Buramumbi, mr
penerr nopumHTg K Y (kka1) | Ca Fe B. | B. | C
3aBTpak
185/1| Karma >xuakast mieHHas 140 | 3,13 | 5,12 {18,19 | 121,03 |21,94| 0,74 |0,11 | 0,02 | 1
397 | Kakao ¢ MonoKoM 170 | 3,47 | 4,01 {1494 | 155 |129,4| 0,41 |0,05|0,16 |1,35
3 | Bytep6poa ¢ ceipom 10/25| 4,2 | 7,11 | 13,94 | 125,55 [100,42| 0,63 |[0,04 | 0,05 | 0,1
Hroro 3a 3aBTpak | 350
399 | Bropoii 3aBTpaK: COK S0JIOYHBIN 71 0,37 | - 7,57 32 525 1,05 {0,01|0,02| 1,5
Hroro 3a 2 3aprpak | 71 | 0,37 - 7,57 32 525 1,05 {0,01]0,02| 1,5
Ooen
33 | Canar u3 CBEKIIBI 30 {043 |183| 253 | 30,17 |2555| 0,41 | 0,01 0,02 | 3,9
86 | Cyn mammia qoManiHsst 110/ | 1,37 |4,04 | 9,15 | 63,35 |20,82| 0,34 |0,03|0,01 | 0,6
20
282 | Kotnera pybneHHas MscHas 40 |6,22 | 5,62 | 7,28 93,5 325 | 0,6 0,04 0,07 |0,07
132 | Kanycra Tymenas 100 | 1,96 | 4,71 |10,49 81 70,8 | 0,75 |0,03 | 0,05 (14,37
376 | KommnoT u3 cyxohpyKTOB 150 | 0,3 | 0,02 20,83 | 90,75 [58,87| 0,93 - - 4.3
Hroro 3a 006ex | 450
Ioagnuk
250 | Pei6a 3aneuénnas ¢ kaprodenem 50 | 44 | 4,1 7 72 50 0,3 |0,02| 0,2 3
392 | Yaii ¢ caxapom 100 | 0,3 [ 0,01 5 19 29 0,1 - - 10,01
368 | banan 71 |11 |04 15 67,5 31 0,05 | 0,1 [0,02 | 9,1
Hroro 3a moaanuk | 221
X1eb Ha Bech JieHb (06e3 0yTepOpo10B) 15/30 1,87/|1,37/|14,42/| 55,23/ | 5,4/ | 0,47/ | 0,04/|0,01/(0,02/
204 04 | 1245| 60,25 | 593 | 0,52 | 0,04| 0,01 | 0,1
Bcero 3a nenn | 1141 |30,85(35,05(151,68|1006,78 [594,53| 12,68 | 0,5 | 0,7 (44,12




Henens: nepBass  /

Ce30H: 3UMa — BecHA

/

Bo3pacTrHas kareropus: ot 1 10 3 Jer

INATHULA
Ne IMpuém numm, HaMMeHOBaHue 011012 Macea | Iumessie semecrsa I?el:ielforce;l; D:::lz[c):sziﬂn];lre Buramumbi, mr
peuent roptim T K Y (kkan) | Ca Fe B. | B C
3aBTpak
7 | Cym1 MOJIOYHBI OBCSIHBIT 150 | 4,2 6 18 130 52,2 1 01| 0,1 2,8
392 | Yaii ¢ caxapom 150 | 0,04 | 0,01 | 6,99 28 43,4 | 0,19 - - 0,04
1 | ByrepOpon ¢ maciiom 5/25 | 1,84 | 5,66 | 9,97 108 21 | 0,47 0,050,083 | 0,04
Hroro 3a 3aBTpak | 330
399 | Bropoii 3aBTpaK: COK BUHOTPaHbBIH 71 0,22 [ 0,15 |12,22 51 15 0,3 |0,01 0,01 15
Hroro 3a 2 3aprpak | 71 |0,22 | 0,15 | 12,22 51 15 03 (001001 | 15
Ooen
20 | CanaT 3 6/KOYaHHOM KaITyCThl C MOPKOBBIO 30 [0,42 |152 | 4,6 27,77 | 224 | 0,15 (0,01 0,01 | 12,49
80 | Cym kapTodenbHBINi ¢ KPYITOi 120 | 1,3 | 1,45 | 2,04 55,7 128,47 | 5,27 [0,01 0,04 | 5,3
172 | TledeHb MO-CTPOTaHOBCKH 40 |11,39| 5,9 |15,67 151 26 291 /0,18 0,31 | 7,81
317 | MakapoHHBIE U3]IeNMs OTBAPHbIC 110 [ 1,37 (4,04 | 9,15 | 63,35 (20,82 | 0,34 [0,03|0,01| 0,6
376 | Komnot u3 cyxodpykToB 150 | 0,3 | 0,02 20,83 | 90,75 |58,87 | 0,93 - - 5,3
Hroro 3a 06ex | 450
Ioagnuk
466 | Cn1o06a 0OBIKHOBEHHAS 40 | 54 | 6,3 | 13,2 | 1204 56 1 0,05| 0,1 0,5
400 | Mo10KO KHIMISTYEHHOE 100 [ 3,05 | 4 7,04 59 135 01 (005 0,1 3,4
368 | A6m0K0 71 | 0,3 | 0,3 7 32,2 171 | 16 |0,03|0,03| 91
HUroro 3a moaaguuk | 211
ff;zgoﬁ‘*a pech  aenb  (0es Oyrepoponos) | 30|50 | g4 1245 | 60,25 | 593 | 0,52 | 004|001 | 01
Bcero 3a nenp | 1096 |30,88| 35,3 [140,29| 938,54 |598,18| 9,54 | 0,6 | 0,9 | 43,2




Heneasi: Bropast / Ce30H: 3uMa — BeCHa

/' Bo3pacTtHas kateropus: ot 1 10 3 Jer

MNOHEJEJbHUK
Ne Mpuém nuimm, HauMeHoBaHue /11012 Macca | ITumesbie BeiecTsa I?elzeﬁgffg 1‘::‘;22:::’“;;1: Buramune1, mr
penent noptiH T K Y (xkax) | Ca Fe B. | B C
3aBTpak
93 | Cym MOJIOUHBII ¢ MAaKapOHHBIMU U3JEITHSIMU 150 | 3,31 2,91| 14,12| 108,9 (123,21 0,34 | 0,08 | 0,15| 4,1
397 | Kakao ¢ MoiokoM 170 | 3,47 [ 4,01 | 14,94 155 (129,4| 0,41 | 0,05 0,16 | 1,35
1 | byrepbpon ¢ maciaom 5/25 11,84 | 5,66 | 9,97 108 21 0,47 10,050,033 |0,04
Hroro 3a 3aBTpaxk | 350
399 | Bropoii 3aBTpak: COK aOpUKOCOBBIH 71 (0,37 | - 9,52 39,5 15 0,15 0,01 0,03 | 3
Hroro 3a 2 3aBrpak | 71 | 037 | - 9,52 39,5 15 | 0,15 |0,01|0,03 | 3
Ooen
14 | Canar u3 CBEXHUX MOMHUIOPOB C JTYKOM 30 10,34 {286 | 1,42 | 23,78 [30,28| 0,26 [0,01 |0,01 | 8
67 | Illlu u3 cBexell kKanmycThl ¢ KapTodeaeM 150 | 1,01| 2,89| 4,01 46,2 | 32,14) 0,39 | 0,05| 0,02|17,02
255 | Kotitera ppiOHast 3anedyéHHas 40 | 4,73 2,36| 558 | 75,72 |3153| 0,34 | 0,07| 0,06| 0,4
313 | Puc oTBapHoii (rapHUp) 100 | 1,43| 258| 2445| 1398 | 291 | 0,35 | 0,04| 0,01| -
376 | Kommot u3 cyxoppykToB 150 | 0,3 0,02 | 20,83 | 90,75 (58,87 | 0,93 - - 53
Hroro 3a 00en | 470
IHoapgnuk
240 | IlynuHr u3 TBopora c s010KaMu 65 7,86 6,83| 9,5 1443 | 78,1| 0,79 | 0,04| 0,14 5
MOoJ10KO CTYIIEHHOE 5 10,34 {043 | 2,8 16,5 14,2 - - - 0,13
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 110 | 0,63 | 0,43 | 7,75 53,4 | 80,6 | 0,13 | 0,02| 0,08 0,9
Kondera 20 | 254| 3,42 299 | 132,2 6,9 | 051 0,04, 0,03 -
Hroro 3a moaauuk | 200
X7eb Ha Bech JIeHb (0e3 OyTepOpo10B) 20/30 | 2,49/ 0,49/ |15,22/| 73,64/ | 7,3/ | 0,63/ |0,05/|0,01/|0,03/
204 |04 |1245| 60,25 |593 | 0,52 |0,04 10,01 |0,
Bcero 3a 1enn 1145 | 32,73| 35,29 155,55 1214,04|647,37 6,67 | 0,6 | 0,7 |45,37




Heneasi: BTOpas /

Ce30H: 3UMa — BeCcHA

/' Bo3pactHas kateropus: ot 1 10 3 Jer

BTOPHUK
Ne IIpuém num, HaMMeHOBaHue 0.J1K01a Macca Tumeskie pemecrsa I?el:ielforce;l; I\I;I::lilc):::,ﬂnilre Buramuner, mr
penerta fopuH B | K y (kkam) | Ca Fe B, | B, C
3aBTpak
94 | Cyn MOJIOYHBIHN C pUCOBOM KPYyTOn 105 46 | 6,1 | 16 130 105 1 0,02 {0,06 | 52
395 | KodeitHblii HAUTOK C MOJIOKOM 140 1,4 1 10,2 70 99,04 0,1 |0,03| 0,1 2
2 ByTtepOpo1 ¢ moBuIsIOM/MaCIIOM 5/5/25 |10,81|1,86|19,04| 1125 | 189 | 0,53 | 0,04| 0,01 | 0,34
368 | banan 71 1,1 104 | 15 67,5 31 0,05 01 [0,02| 91
Hroro 3a 3aBTpak 351
399 | Bropoii 3aBTpak: COK BHHOTPATHBIN 71 0,22 10,15|12,22 51 15 0,3 0,01 0,01 15
HToro 3a 2 3aBTpak
Ooen
13/1 | Orypiibl cBeXHUE HApE3Ka 15 0,03| - 0,1 0,5 - - - - 0,5
81 | Cym kapTodenbHbIii ¢ 6000BEIMU 155 24 | 4,3 1 7,1 76 1,3 0,1 | 0,06 5,3
288 | ®pukaiebKi MSICHBIE B COyCe 50 6,09 (9,15| 6,5 | 117,21 |82,01| 0,66 | 0,02 - 5,4
314 | l'apamp kama Bsi3ka (rpeya) 100 3,73(13,06|24,78| 1615 |20,88| 2,04 | 0,13 | 0,07 -
678/1 | Kucemnb 130 - - 6,2 15 11,2 0,01 | 0,1 | 0,01 6
Hroro 3a odex 450
IHoapnuk
249 | Pri0a 3aneuyeHas B oMJIETE 60 6,07 14,94 | 1,49 68 89 0,35 (0,01 | 0,07 1,9
392 | Yaii ¢ caxapom 110 0,03(0,01| 6,2 24,4 32 0,18 - - 0,03
ITeyenne 20 1,69]2,28| 1,99 92,8 46 | 0,34 | 0,03 0,02 -
HToro 3a y:kuH 190
X71e0 Ha Bech JeHb (0e3 OyTepOpoa0B) 15/30 |1,87/|1,37/\14,42/| 55,23/ | 5,4/ | 0,47/ | 0,04/|0,01/| 0,02/
20404 (1245| 60,25 | 593 | 0,52 | 0,04|0,01| O,
Bcero 3a genn 1066 |31,28/34,92/139,59| 1067,69 585,86, 9.4 | 05| 0,5 | 37,49




Henens: Bropass  /

Ce30H: 3UMa — BecHA

/  Bo3pacTHas kateropusi: oT 1 10 3 Jer

CPEJIA
Ne [Mpuém nuimm, HaMMeHoBaHue 0J1101a Macca TTumeseie pemecrsa I?el:ielforce;l; h::;zg:::,ﬂ;;lre Burammuner, mr
peuernrra ropuun K Y (kkan) | Ca Fe B. | B C
3aBTpak
185 | Kama manHasi, MOJIOYHAs, )KUIKAs 120 1 3 12,5 82 11,03 | 0,2 |0,01 |0,02 | 2,1
397 | Kakao ¢ Mo10oKOM 135 19 | 24 | 12,1 852 (123,21 0,3 |0,05| 0,2 | 11
1 | byrep6pon ¢ maciom 5/25 |1,84 |5,66 | 9,97 108 31 | 0,47 |0,05|0,03 |0,04
368 | banan 71 1,1 | 04 15 67,5 31 0,05 01 /0,02 91
Hroro 3a 3aBTpak | 356
399 | Bropoii 3aBTpaK: COK sI0JIOYHBII 71 0,37 - 1,57 32 5251 105 (001|002 15
HToro 3a 3aBTpak 71 0,37 - 7,57 32 525 1,05 | 0,01]0,02| 15
Ooben
20 | Canar u3 6€TOKOYaHHOU KaIyCTHI C 30 0,42 |152 | 4,6 27,77 | 224 | 0,15 [ 0,01 |0,01 (12,49
MOPKOBBIO
57 | Cyn CBEKOJBHHK 150 0,2 (2,49 | 7,23 55 299 1048 (0,03 {0,04 |16,3
291 | 3amekanka kaptodesnbHas ¢ MICOM 100 |7,44 [6,32 [13,52 | 129,7 (4195 | 0,84 (0,04 |0,09 |12,53
354 | Coyc cMeTaHHBIH 20 0,28 1 3,17 | 16,82 (14,46 | 0,03 | 0,01 | 0,01 | 0,04
376 | Kommor u3 cyxodpykToB 150 0,3 [0,02 (20,83 | 90,75 |58,87| 0,93 - - 5,3
Hroro 3a 3aBTpak | 450
Ionanuk
237 | 3amekaHka U3 TBOpora 80 10,4 | 8,84 [11,15| 161,2 (120,81 0,46 - 0,17 | 0,18
Cry1ieHHOEe MOJIOKO 5 0,34 10,43 | 2,8 16,5 14,2 - - - 0,13
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 110 |0,63|0,43| 7,75 53,4 | 80,6 | 0,13 | 0,02|0,08| 0,9
Hroro 3a 3aBTpak | 195
Xneb 20/30 2,49/ 10,49/ |15,22/| 73,64/ | 7,3/ | 0,63/ |0,05//0,01/|0,03/
204 | 04 1245 | 60,25 |593 | 0,52 |0,04 |0,01| 0,2
Bcero 3a g1ennp 1126 |31,78/35,46|152,71| 1064,43 601,39 8,23 | 0,6 | 0,7 (61,84




Henensi: BTopasi / Ce30H: 3uMma —BecHa / Bo3pacTtHas kateropus: ot 1 10 3 jer

YETBEPT
Ne IIpuém num, HaMMeHOBaHue 011012 Macca TTumeseie semecrsa I?e}:ief?orfTTl; D::;zrc):::,ﬂ;a)lre Buramuner, mr
peuent ropiHH b K v (kkax) | Ca Fe B. | B C
185/2| Kamra >xuakast MOJIOYHAsI OBCSIHASI 100 2 4,2 17 106,4 48 0,2 0,04 | 0,02 0,2
395 | KodeitHplii HAMATOK ¢ MOJIOKOM 140 1,4 1 10,2 70 99,04/ 0,1 [0,03| 0,2 2
2 | Byrepbpos ¢ moOBUIOM, MacjioM 5/5/25 {081 1,86 |19,04| 1125 | 189 | 0,53 | 0,04 | 0,01 0,34
368 | A6m0K0 71 03| 0,3 7 32,2 171 16 | 0,03| 0,03 9,1
HToro 3a 3aBTpak 351
399 | Bropoii 3aBTpaK: COK BUHOTPAHBIN 71 0,22 | 0,15 12,22 51 15 0,3 (0,01 0,01 1,5
HToro 3a 2 3aBTpaK 71 0,22 | 0,15 12,22 51 15 0,3 (0,01 0,01 1,5
Ooen
14/1 | Ilomuaopel CBEXKHE Hape3Ka 15 0,1 | 0,04 1 3 44 0,1 - - 2,1
76 | PacconpbHUK JTCHUHTPAICKUAN 155 1,3 | 4,2 9,3 75,1 58,4 1 0,2 | 0,05 51
298 | I'ostyO11b1 JICHUBBIE 110 11, | 71 | 103 | 1413 | 781 | 1,2 |0,05 0,03 14,5
354 | Coyc cMeTaHHBIM 20 0,28 1 3,17 | 16,82 (14,46 | 0,03 | 0,01 | 0,01 0,04
376 | KommoT u3 cyxohpyKTOB 150 0,3 | 0,02 {20,83 | 90,75 |58,87| 0,93 - - 5,3
HToro 3a 00ex 450
IHoaaHuk
219 | OMJIET C 3eJICHBIM TOPOIIIKOM 80 7,52 1| 9,07 | 7,41 131 (105,1| 1,3 |0,08 | 0,25 0,7
392 | Yaii ¢ caxapom 100 0,3 | 0,01 5 19 29 0,1 - - 0,01
[Teuenne 20 1,69 2,28 | 1,99 92,8 46 | 0,34 | 0,03| 0,02 -
HToro 3a moJiaHUK 200
X7eb Ha Bech JieHb (0e3 OyTepOpo10B) 15/30 1,87/ 1,37/ |14,42/| 55,23/ | 5,4/ | 0,47/ |0,04/|0,01/| 0,03
204 04 |[1245| 60,25 | 593 | 0,52 | 0,04 | 0,01 0,1
Bcero 3a geHn 1121 |31,74| 34,14 152,33|1050,75 |604,2| 88 | 0,6 | 0,6 | 41,02




Heneas: Bropast  /

Ce30H: 3UMa — BecHA

/  Bo3pacTtHas kateropus: ot 1 10 3 et

NSATHULIA
Ne Mpuém nuim, HaMMeHoOBaHue /1101 Macca | Tluuessie pemectsa I?el:ielforce;l; h::;zg:::,ﬂ;;lre Buramumbi, mr
peuent fropiH g K Yy (kKkaj) Ca Fe B: B C
3aBTpak
187 | Kama u3 cmecu AByX Kpy1 (Tpeya, MIieHo) 100 5 3,2 15 91 41 1,1 | 0,1 0,03 0,7
397 | Kakao ¢ MOIOKOM 135119 | 24 | 12,1 85,2 (123,12 0,3 |0,05| 0,2 1,1
1 | ByrepOpox ¢ maciiom 5/25 (1,84 | 5,66 | 9,97 108 31 0,47 |0,05|0,03| 0,04
368 | A6m0K0 71 1 03 ] 0,3 7 32,2 171 | 1,6 |0,03|0,03 8,1
HToro 3a 3aBTpak | 336
399 | Bropoii 3aBTpak: COK aOpUKOCOBBIH 71 1037 | - 9,52 | 39,5 15 | 0,15 | 0,01 | 0,03 3
Hroro 3a 2 3aBrpak | 71 | 0,37 - 9,52 39,5 15 0,15 0,01 | 0,03 3
Ooben
33 | Canat U3 CBEKJIBI 30 0,43 (1,83 | 253 | 30,17 |2555| 0,41 |0,01 | 0,02 3,9
g | CY KapTOGENBHBII C MAKAPOHHEIMH 180 | 4,42| 2,56| 17,43| 96,28 | 34,14) 0,97 | 0,1 | 0,05| 9,33
U3 IETUIMHI
302 | IlTumna TymeHas B coyce ¢ OBOIIaMHU 110 | 2,86| 3,97| 12,08/ 100,38 | 56,2| 0,89 | 0,1 | 0,07 8
378/1| Kucenb 130 - - 6,2 15 11,2 0,01 | 0,1 | 0,01 6
Hroro 3a 06ex | 450
Ionauuk
458 | Barpymika ¢ moBUIJIOM 60 6,1 | 858| 34,61| 216,3 45 0,81 | 0,06 0,05| 0,14
400 | Mo0KO KUIISTYEHHOE 120 | 3,65 3,25 8 70 162 | 0,13 | 0,04| 0,19 4,1
Kondera 20 | 254|342 299 | 1322 | 6,9 | 0,51 | 0,04 0,03 -
Hroro 3a moaanuk | 200
X711e0 Ha BECh JICHb PrKaHOM 30 [ 2,04 04 12,45| 60,25 | 593 | 0,52 0,04 | 0,01 0,1
Bcero 3a geHn 1091 (31,45|35,57(147,93|1138,98 581,27 8,7 | 05 | 0,7 | 44,51




Pacuer Ranopnﬁnocn{ N ROJIUYECCTBCEHHOI'O COCTaBa ININIICBLIX BEIIECTB

IJig nereu ot 1 1o 3 jer

JHeprer.
MuHepaJjibHbIE
HHIIIeBbIe BeIIECTBA HEHHOCTH BI/ITaMI/IHbI, MI

(kKca) BelecTBa, MI
b K Y Ca Fe B1 B> C
= | IOHEEIILHUK 31,2 35,7 151,53 1037,82 596,38 8,2 0,42 0,61 44.6
§ BTOPHHUK 30,8 35,3 262,65 1202,66 595,87 9,47 0,6 0,8 45,16
= cpena 31,64 35 142,18 1009,22 597,56 6,28 0,7 0,6 46,02
— | geTBepr 30,85 35,05 151,68 1006,78 594,53 12,68 0,5 0,7 4412
MIATHALIA 30,88 35,3 140,29 938,54 598,18 9,54 0,6 0,9 43,1
[MOHENEJILHUK 32,73 35,29 155,55 1214,04 647,37 6,67 0,6 0,7 45,37
% BTOPHUK 31,28 34,92 139,59 1067,69 585,86 9,4 0,5 0,5 37,49
S | cpena 31,78 35,46 152,71 1064,43 601,39 8,23 0,6 0,7 61,84
: 4eTBEPT 31,74 34,14 152,33 1050,75 604,2 8,8 0,6 0,6 41,02
IATHULA 31,45 35,57 147,93 1138,98 581,27 8,7 0,5 0,7 4551
If}‘{’:g“ee 3AACCHTEL | 39 4 352 159 1073 600 8 0.6 07 | 4542







